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Carregal do Sal, 14/7/2019 et
Prova 1 Femin., 100m Estilos Absoluto
14/07/2019 - 10:30 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 10:30
2 REGO, Joana Candeias 04 SMi14 ADADA Porto NT
3 GOMES, Barbara Ines 91 SM21 APC Coimbra 2:22.62
4 LOURENCO, Carolina Caetanc94 SM21 APC Coimbra 2:26.12
5 MACHADO, Ana Catarina 94 SM21 ADADA Porto NT
Prova 2 Masc., 100m Estilos Absoluto
14/07/2019 - 10:35 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 10:35
2 GUIMARAES, Bruno Ricardo 94 SM14 ADADA Porto NT
3 RIBEIRO, David Saraiva 9% SM21 Sporting Clube de Aveiro 1:54.90
4 MENDES, Humberto Julio 90 SMmi14 ADADA Porto NT
Série 2de 2, 10:35
2 RIBEIRO, Jose Augusto 92 SM21 Propaganda Natacéo 1:42.71
3 LINHARES, Ruben Daniel 97 SM8 3,5,12 + Feira Viva 1:35.00
4 MONTES, Francisco Pessanh02 SM21 ADADA Porto 1:40.48
5 SANTOS, Tomas Aniceto 99 SM21 Feira Viva 1:54.73
Prova 3 Femin., 25m Livres Absoluto
14/07/2019 - 10:40 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 10:40
2 AGOSTINHO, Ana S114 Sporting Clube de Aveiro NT
3 MATOS, Gabriela Chambel 05 S14 Alhandra 32.78
4 CARDOSO, Maria Fatima 88 S14 Propaganda Natacdo 36.77
Série 2 de 2, 10:40
1 GASPAR, Matilde Lucia 06 S21 APC Coimbra 29.18
2 MOREIRA, Carina Barbosa 81 S21 Propaganda Natacéo 21.75
3 SOARES, Maria Mafalda 02 Si14 ADADA Porto 19.31
4 SIMOES, Diana Vieira 98 S14 W Sporting Clube de Aveiro 20.15
5 SOUSA, Patricia Alexandra 01 S14 Alhandra 28.11
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Prova 4 Masc., 25m Livres Absoluto
14/07/2019 - 10:40 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 10:40
2 VIEIRA, Micael Alexandre 07 S14 Alhandra NT
3 SANTOS, Ruben Jose 80 S21 APC Coimbra 23.53
4 BRAS, Vasco Santos 99 S17 Feira Viva 31.17
5 FERREIRA, Nuno Barreto 84 S21 A Sporting Clube de Aveiro NT
Série 2 de 2, 10:45
1 RIBEIRO, Jorge Filipe 81 S14 ADADA Porto 21.53
2 DUARTE, Samuel Lima 04 S14 Feira Viva 17.49
3 FERNANDES, Tiago Miguel 04 S14 Sporting Clube de Aveiro 16.67
4 FERREIRA, Joao Mario 98 S14 Sporting Clube de Aveiro 17.38
5 GOMES, Diogo Lopes 9% S21 Sporting Clube de Aveiro 18.88
Prova 5 Femin., 100m Brugos Absoluto
14/07/2019 - 10:45 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 10:45
3 PINTO, Renata Vaz 99 SB9 1,35 ADADA Porto 1:27.81
4 NEVES, Camila Anjos 01 SIS113 Alhandra 2:19.32
Prova 6 Masc., 100m Brugos Absoluto
14/07/2019 - 10:50 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 10:50
1 VALADARES, David Joao 00 SB14 Alhandra NT
2 CATARINO, Jaime Lopes 91 SBS A Sporting Clube de Aveiro 2:27.65
3 PINTO, Jose Manuel 00 SB6 Al2 ADADA Porto 2:26.22
4 ALVES, Nuno Diogo 88 SB6 Al12 Propaganda Natacdo 2:27.37
5 FREIRE, Hugo Filipe 04 SBl14 Sporting Clube de Aveiro NT
Série 2 de 2, 10:50
1 MARQUES, Diogo Jose 99 SISl1l4 Alhandra 2:20.06
2 ROCHA, Ivo Filipe 90 SB5 Al2 Feira Viva 1:43.48
3 CAMPQOS, Joao Miguel 79 SB7 6,12+ ADADA Porto 1:31.79
4 BRITO, Rui Xavier 99 SB14 Sporting Clube de Aveiro 1:36.13
5 VALENTE, Jose Pedro 98 SB7 3,512+ Arouca 2:05.54
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Prova 7 Femin., 50m Costas Absoluto
14/07/2019 - 10:55 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 10:55
1 BARBOSA, Sara Daniela 9% S14 Feira Viva 1:16.72
2 TINO, Paula Maria 70 S14 Feira Viva 1:.07.87
3 MONTEIRO, Raquel Rocilio 98 S14 Feira Viva 55.18
4 MATOS, Gabriela Chambel 05 S14 Alhandra 1:06.85
5 GOMES, Sandra Marlene 9% Sl14 ADADA Porto 1:15.81
Prova 8 Masc., 50m Costas Absoluto
14/07/2019 - 11:00 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 11:00
1 ALVES, Antonio Joaquin 97 S14 Feira Viva NT
2 MENDES, Carlos Barbosa 62 S16 12+ Alhandra 1:28.19
3 RIBEIRO, Jorge Filipe 81 S14 ADADA Porto 1:07.79
4 SILVA, Tiago Andre 91 S5 Al 2,4, liFeira Viva 1:19.06
5 VIEIRA, Micael Alexandre 07 Sl14 Alhandra NT
Série 2de 2,11:00
1 SA, Luis Bernardo 9% S5 Al2 Feira Viva 1:06.56
2 SANTOS, Diogo Filipe 91 S21 Feira Viva 51.09
3 PATRICIO, Rodrigo Oliveira 05 S14 Feira Viva 40.20
4 SANTOS, Tomas Aniceto 99 S21 Feira Viva 50.30
5 COSTA, Jose Antonio 8 S5 AEY 12+ APC Coimbra 1:.03.16
Prova 9 Femin., 100m Livres Absoluto
14/07/2019 - 11.05 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 11:05
1 SANTOS, Rita Manuela 9% S8 A 3,5,12+ ADADA Porto 2:29.93
2 TAVARES, Ana Filipa 93 S8 Al2+ Alhandra 1:57.57
3 REIS, Filipa Sa 00 Ss21 Sporting Clube de Aveiro 1:37.19
4 REGO, Joana Candeias 04 Sl14 ADADA Porto 1:50.89
5 MOREIRA, Carina Barbosa 81 S21 Propaganda Natac&o 2:02.83
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Prova 9, Femin., 100m Livres
Série 2de 2, 11:05
1 SIMOES, Diana Vieira 98 S14 W Sporting Clube de Aveiro 1:31.48
2 SOARES, Maria Mafalda 02 Si14 ADADA Porto 1:31.27
3 CASTRO, Ana Filipa 97 S8 *12 + Feira Viva 1:20.85
4 NEVES, Camila Anjos 01 S's113 Alhandra 1:28.44
5 GOUVEIA, Susana Raquel 89 S14 ADADA Porto 1:31.45
Prova 10 Masc., 100m Livres Absoluto
14/07/2019 - 11:10 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 4,11:10
2 RODRIGUES, Pedro Henrique 97  S17 Propaganda Natacdo 3:04.44
3 VALADARES, David Joao 00 Si14 Alhandra 2:16.12
4 COSTA, Jose Antonio 8 S5 A EY 12+ APC Coimbra 2:21.91
Série 2 de 4, 11:15
1 TAVARES, Elio Joaquim 87 Sl4 Feira Viva 2:06.07
2 PEREIRA, Joel Alexandre 92 S21 APC Coimbra 1:40.52
3 MARQUES, Diogo Jose 99 S'S114 Alhandra 1:34.93
4 PINTO, Jose Manuel 00 S7 Al2 ADADA Porto 1:37.21
5 MENDES, Gil Mota 09 S9 1,35 Carregal do Sal 1:45.22
Série 3de 4, 11:15
1 ALVES, Antonio Joaquin 97 Sl14 Feira Viva 1:33.30
2 ROCHA, Ivo Filipe 90 S5 Al2 Feira Viva 1:28.95
3 RIBEIRO, Jose Augusto 92 S21 Propaganda Natacado 1:25.44
4 MONTES, Francisco Pessanh02 S21 ADADA Porto 1:28.87
5 GUIMARAES, Bruno Ricardo 94 S14 ADADA Porto 1:32.08
Série 4 de 4, 11:20
1 DUARTE, Samuel Lima 04 Si14 Feira Viva 1:22.84
2 GOUVEIA, Francisco Mario 75 S9 9 Feira Viva 1:20.82
3 LINHARES, Ruben Daniel 97 S8 3,5,12 + FeiraViva 1:04.88
4 DUARTE, Orlando Constancio89  S14 Sporting Clube de Aveiro 1:18.66
5 TEIXEIRA, Joao Meirinhos 9% S14 Sporting Clube de Aveiro 1:22.74
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Prova 11 Femin., 25m Mariposa Absoluto
14/07/2019 - 11:20 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 11:20
2 GASPAR, Matilde Lucia 06 S21 APC Coimbra NT
3 MACHADO, Ana Catarina 94 S21 ADADA Porto NT
4 CARDOSO, Maria Fatima 88 Sl14 Propaganda Natacado NT
Prova 12 Masc., 25m Mariposa Absoluto
14/07/2019 - 11:20 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 11:20
2 PEREIRA, Joel Alexandre 92 S21 APC Coimbra NT
3 FERNANDES, Tiago Miguel 04 S14 Sporting Clube de Aveiro NT
4 MENDES, Humberto Julio 90 S14 ADADA Porto NT
5 FERREIRA, Nuno Barreto 84 S21 A Sporting Clube de Aveiro NT
Prova 13 Femin., 50m Brucgos Absoluto
14/07/2019 - 11:25 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Sériel1del, 11:25
2 GOMES, Barbara Ines 91 SB21 APC Coimbra 1:06.94
3 TINO, Paula Maria 70 SB14 Feira Viva 59.07
4 REIS, Filipa Sa 00 SB21 Sporting Clube de Aveiro 1:00.30
Prova 14 Masc., 50m Brugos Absoluto
14/07/2019 - 11:25 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 11:25
3 CAMPOQS, Joao Miguel 79 SB7Y 6,12+ ADADA Porto 43.10
4 MENDES, Carlos Barbosa 62 SB16 12+ Alhandra 1:55.35
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Prova 15 Femin., 100m Mariposa Absoluto
14/07/2019 - 11:40 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 11:40
3 CASTRO, Ana Filipa 97 S8 *12 + Feira Viva 1:33.05
Prova 16 Masc., 100m Mariposa Absoluto
14/07/2019 - 11:40 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 11:40
3 RIBEIRO, David Saraiva 9% S21 Sporting Clube de Aveiro NT
Prova 17 Femin., 25m Brugos Absoluto
14/07/2019 - 11:45 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 11:45
2 SOUSA, Patricia Alexandra 01  SB14 Alhandra NT
3 LOURENCO, Carolina Caetant94  SB21 APC Coimbra 30.43
4 GASPAR, Matilde Lucia 06 SB21 APC Coimbra 32.46
Prova 18 Masc., 25m Brugos Absoluto
14/07/2019 - 11:45 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Prova 19 Femin., 100m Costas Absoluto
14/07/2019 - 11:45 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 2, 11:45
2 GOMES, Sandra Marlene 9% S14 ADADA Porto NT
3 SANTOS, Rita Manuela 9% S8 A 3,5,12+ ADADA Porto 2:28.41
4 BARBOSA, Sara Daniela 9% S14 Feira Viva NT
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Prova 19, Femin., 100m Costas
Série 2 de 2, 11:50
2 MONTEIRO, Raquel Rocilio 98 S14 Feira Viva 1:57.56
3 PINTO, Renata Vaz 99 S9 1,3,5 ADADA Porto 1:23.92
4 NEVES, Camila Anjos 01 S'S113 Alhandra 1:45.88
5 TAVARES, Ana Filipa 93 S8 A 12+ Alhandra 2:18.80
Prova 20 Masc., 100m Costas Absoluto
14/07/2019 - 11:50 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 3,11:50
2 FREIRE, Hugo Filipe 04 S14 Sporting Clube de Aveiro NT
3 MARQUES, Diogo Jose 99 S$S114 Alhandra 2:38.60
4 VALADARES, David Joao 00 S14 Alhandra 2:59.32
Série 2 de 3, 11:55
2 VALENTE, Jose Pedro 98 S7 3,512+ Arouca 2:05.35
3 CATARINO, Jaime Lopes 91 S6 A Sporting Clube de Aveiro 2:00.87
4 ALVES, Nuno Diogo 88 S7 Al2 Propaganda Natacado 2:02.57
Série 3 de 3, 12:00
1 MONTES, Francisco Pessanhi02  S21 ADADA Porto 1:43.95
2 RIBEIRO, Jose Augusto 92 S21 Propaganda Natacéo 1:43.24
3 PATRICIO, Rodrigo Oliveira 05 S14 Feira Viva 1:29.56
4 PINTO, Jose Manuel 00 S7 Al2 ADADA Porto 1:35.80
5 GOUVEIA, Francisco Mario 75 S9 9 Feira Viva 1:43.84
Prova 21 Femin., 50m Mariposa Absoluto
14/07/2019 - 12:00 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 12:00
3 GOUVEIA, Susana Raquel 89 Si14 ADADA Porto 54.34
4 MOREIRA, Carina Barbosa 81 S21 Propaganda Natacéo 54.94
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Prova 22 Masc., 50m Mariposa Absoluto
14/07/2019 - 12:05 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 12:05
2 ROCHA, Ivo Filipe 90 S5 Al2 Feira Viva 49.69
3 BRITO, Rui Xavier 9 S14 Sporting Clube de Aveiro 36.69
4 SANTOS, Diogo Filipe 91 S21 Feira Viva 47.38
5 SA, Luis Bernardo 9% S5 Al2 Feira Viva 1:11.51
Prova 23 Femin., 25m Costas Absoluto
14/07/2019 - 12:05 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 12:05
3 MATOS, Gabriela Chambel 05 S14 Alhandra 32.74
4 AGOSTINHO, Ana S114 Sporting Clube de Aveiro NT
Prova 24 Masc., 25m Costas Absoluto
14/07/2019 - 12:10 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Sérieldel,12:10
2 BRAS, Vasco Santos 99 S17 Feira Viva 28.60
3 GUIMARAES, Bruno Ricardo 94 S14 ADADA Porto 24.34
4 SANTOS, Ruben Jose 80 S21 APC Coimbra 26.31
5 VIEIRA, Micael Alexandre 07 Si14 Alhandra NT
Prova 25 Femin., 50m Livres Absoluto
14/07/2019 - 12:10 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 4,12:10
2 CARDOSO, Maria Fatima 88 S14 Propaganda Natacdo 1:19.54
3 GOMES, Sandra Marlene 9% Sl14 ADADA Porto 1:04.16
4 SANTOS, Rita Manuela 9% S8 A 3,5,12+ ADADA Porto 1:06.36
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Prova 25, Femin., 50m Livres
Série 2de 4, 12:10
1 BARBOSA, Sara Daniela 9% Sl14 Feira Viva 1.03.78
2 MACHADO, Ana Catarina 94 S21 ADADA Porto 56.79
3 LOURENCO, Carolina Caetanc94  S21 APC Coimbra 55.89
4 GOMES, Barbara Ines 91 S21 APC Coimbra 56.14
5 SOUSA, Patricia Alexandra 01 S14 Alhandra 1:02.07
Série 3de 4, 12:15
1 TAVARES, Ana Filipa 93 S8 Al12+ Alhandra 53.73
2 REGO, Joana Candeias 04 Si14 ADADA Porto 49.58
3 REIS, Filipa Sa 00 S21 Sporting Clube de Aveiro 43.67
4 MONTEIRO, Raquel Rocilio 98 S14 Feira Viva 48.20
5 TINO, Paula Maria 70 Sl14 Feira Viva 52.73
Série 4 de 4, 12:15
1 SIMOES, Diana Vieira 98 S14 W Sporting Clube de Aveiro 42.17
2 GOUVEIA, Susana Raquel 89 Si14 ADADA Porto 40.41
3 PINTO, Renata Vaz 99 S9 1,3,5 ADADA Porto 34.44
4 CASTRO, Ana Filipa 97 S8 *12 + Feira Viva 37.37
5 SOARES, Maria Mafalda 02 Si14 ADADA Porto 40.90
Prova 26 Masc., 50m Livres Absoluto
14/07/2019 - 12:20 Startlist
Pista Nome Nadador Ano Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 6, 12:20
2 MENDES, Humberto Julio 90 Si14 ADADA Porto NT
3 SILVA, Tiago Andre 91 S5 Al 2,4, liFeira Viva 1:20.05
4 RODRIGUES, Pedro Henrique97  S17 Propaganda Natacado 1:30.12
Série 2 de 6, 12:20
1 COSTA, Jose Antonio 8 S5 AEY 12+ APC Coimbra 1:03.70
2 CATARINO, Jaime Lopes 91 S6 A Sporting Clube de Aveiro 56.60
3 BRAS, Vasco Santos 99 S17 Feira Viva 54.46
4 RIBEIRO, Jorge Filipe 81 S14 ADADA Porto 56.31
5 MENDES, Carlos Barbosa 62 S16 12+ Alhandra 1:01.83
Série 3 de 6,12:20
1 SA, Luis Bernardo 9% S5 Al2 Feira Viva 49.80
2 SANTOS, Ruben Jose 80 S21 APC Coimbra 49.04
3 PEREIRA, Joel Alexandre 92 S21 APC Coimbra 47.45
4 ALVES, Nuno Diogo 88 S7 Al12 Propaganda Natacgdo 48.27
5 TAVARES, Elio Joaquim 87 Sl14 Feira Viva 49.76
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Prova 26, Masc., 50m Livres
Série 4 de 6, 12:25
1 VALENTE, Jose Pedro 98 S7 3,512+ Arouca 45.13
2 GOMES, Diogo Lopes 9% S21 Sporting Clube de Aveiro 43.85
3 SANTOS, Tomas Aniceto 9 S21 Feira Viva 40.87
4 FERNANDES, Tiago Miguel 04 S14 Sporting Clube de Aveiro 41.56
5 MENDES, Gil Mota 09 S9 1,35 Carregal do Sal 44.86
Série 5 de 6, 12:25
1 SANTOS, Diogo Filipe 91 S21 Feira Viva 39.58
2 DUARTE, Samuel Lima 04 S14 Feira Viva 37.26
3 PATRICIO, Rodrigo Oliveira 05 S14 Feira Viva 36.27
4 GOUVEIA, Francisco Mario 75 S9 9 Feira Viva 37.01
5 FERREIRA, Joao Mario 98 S14 Sporting Clube de Aveiro 38.16
Série 6 de 6, 12:25
1 CAMPOS, Joao Miguel 79 S7 6,12+ ADADA Porto 35.20
2 TEIXEIRA, Joao Meirinhos 9% S14 Sporting Clube de Aveiro 33.74
3 LINHARES, Ruben Daniel 97 S8 3,5,12 + FeiraViva 29.70
4 ALVES, Antonio Joaquin 97 S14 Feira Viva 33.39
5 DUARTE, Orlando Constancio89  S14 Sporting Clube de Aveiro 33.99
Prova 27 Misto, 4 x 25m Livres Absoluto
14/07/2019 - 12:30 Startlist
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1 de 1, 12:30
3 Sporting Clube de Aveiro 14 Sporting Clube de Aveiro NT
Prova 28 Misto, 4 x 25m Estilos Absoluto
14/07/2019 - 12:30 Startlist
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Prova 29 Misto, 4 x 50m Livres Absoluto
14/07/2019 - 12:30 Startlist
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
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Prova 29, Misto, 4 x 50m Livres
Série1de 1, 12:30
2 ADADA Porto 1 ADADA Porto NT
3 S14 Feira Viva NT
4 ADADA Porto 2 ADADA Porto NT
5 S14 Feira Viva NT
Prova 30 Misto, 4 x 50m Estilos Absoluto
14/07/2019 - 12:35 Startlist
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série1de 1, 12:35
3 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro NT
Prova 31 Misto, 4 x 100m Livres Absoluto
14/07/2019 - 12:35 Startlist
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1, 12:35
3 ADADA Porto 1 ADADA Porto NT
4 S34 Feira Viva NT
Prova 32 Misto, 4 x 100m Estilos Absoluto
14/07/2019 - 12:40 Startlist
Pista Classe Cod Exc Clube Obs. Tempo Inscr.
Série 1de 1,12:40
3 Sporting Clube de Aveiro 1 Sporting Clube de Aveiro NT
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